ZDRAVOTNI POJISTOVNY

NOVINKY 2026
A VYZNAMNE PRISPEVKY

V ROCE 2026 PUSOB/ V CESKE REPUBLICE CELKEM 7 ZDRAVOTNICH POJISTOVEN.
JEJICH SEZNAM ZUSTAVA STABILN{ A VSECHNY PODLEHAJI DOHLEDU MINISTERSTVA
ZDRAVOTNICTVI A MINISTERSTVA FINANCT:

VZP (111)

OZP (207)

ZPS (209)

CPZP (205)

ZP MV CR (211)

RBP (213)

VOZP (201)

POKUD ZVAZUJETE ZMENU POJISTOVNY, MUZETE TAK UCINIT DVAKRAT ROCNE,
ALE PRIHLASKU MUSITE PODAT V DANYCH TERMINECH:
DO 31.3.2026 (ZMENA PROBEHNE K 1. 6. 2026)/ DO 30. 9. 2026 (ZMENA K 1.1. 2027).

K 1. LEDNU 2026 DOCHAZI[ K RADE ZMEN, NEJENOM V ROZSAHU POSKYTOVANE
ZDRAVOTNI PECE, ALE | VE ZPUSOBU KOMUNIKACE SE ZP NEBO PLACEN]
POJISTNEHO.

VSECHNY POJISTOVNY NOVE PREBIRAJI PLNOU ODPOVEDNOST ZA ORGANIZACI
A FINANCOVAN/| LEKARSKE POHOTOVOSTNI SLUZBY, STAT BUDE NOVE HRADIT
POJISTENI JEN ZA PECUJICI O DETI DO SEDMI LET, VSECHNY ZP PLNE HRADI
ZAKLADN|{ FOTOKOMPOZITNI (BILE) PLOMBY PRO DETI | DOSPELE,

NAROK NA PORODNI ASISTENTKU BUDE MIT OD LEDNA KAZDA ZENA PO PORODU
(POJISTOVNA HRADI 3 NAVSTEVY V DOMACIM PROSTREDI).

VETSINA PRISPEVKU JE PODMINENA ABSOLVOVANIM PREVENT. PROHLIDKY
NEBO JINEHO VYSETRENI.

NIZE NALEZNETE PREHLED DALSICH ZMEN
A VYBRANYCH PRISPEVKU.

Podpora socialni prace a poradenstvi v Olovi,
reg.¢. CZ.03.02.01/00/24_065/0004825,
v obdobi od 1. ledna 2025 do 31. prosince 2027 E zd ravi@olovi,cz

Projekt je podporen z finan¢nich zdroja EU,
prostfednictvim ESF Operacniho programu
Zaméstnanost+, statniho rozpo&tu CR

a rozpoctu mesta Olovi. @ https://www.olovi.cz/dluhy-a-zdravi

Spolufinancovano
Evropskou unii

\. +420 725 326 036 - Bc. Denisa Korelova

0 Méstsky urad Olovi, Hory 42, 35707, Olovi




ZDRAVOTNI POJISTOVNY

VYBRANE NOVINKY
A PRISPEVKY 2026

VZP | VSEOBECNA ZDRAVOTNI POJISTOVNA CR
NOVINKY

Zadosti o pFispévky podané digitalné maji v roce 2026 prioritu

a jsou proplaceny v primeéru do 5 pracovnich dnu

Zaplatit hotové zalohy nebo dluh na pojistném uz nebude mozné
- noveé pouze bezhotovostné

PRISPEVKY

Prispévek do max. vyse 2 000 K¢ pro déti na plavani (0-1rok),
pravidelnou pohybovou a zaroven sportovni aktivitu dlouhodobého
charakteru (1-18 let), lyzarsky kurz nebo dentalni hygienu

Prispévek do max. vyse 500 K& pro dospélé (18-65 let)

na pohybovou aktivitu, napf. jdgu nebo na dentalni hygienu

Prispévek do max. vyse 1000 K¢ pro dospélé na vybrané rehab. procedury
Prispévek do max. vyse 700 K¢ pro dospélé osoby do 50 let na oCkovani
proti klistové encefalitidé

Prispévek do max. do vyse 300 K¢ pro déti na oCkovani proti chripce
Prispévek do max. vyse 5000 K¢ pro dospélé osoby na sezeni

u vybraného poskytovatele terapeutickych sluzeb

Prispévek do max. vyse 3000 K& pro nedonosené miminko s porodni

vahou do 1500 g na nakup vyzivy nebo poskytnutou rehabilitacni péci

Vice info na: vzp.cz

Podpora socidlni prace a poradenstvi v Olovi,
reg.¢. CZ.03.02.01/00/24_065/0004825,

v obdobi od 1. ledna 2025 do 31. prosince 2027 E zdravi@olovi.cz

Projekt je podporen z finan¢nich zdroja EU, &
prostfednictvim ESF Operacniho programu
Zaméstnanost+, statniho rozpo&tu CR

a rozpoctu mésta Olovi. @ https://www.olovi.cz/dluhy-a-zdravi

Spolufinancovano
Evropskou unii

+420 725 326 036 - Bc. Denisa Korelova

e Méstsky urad Olovi, Hory 42, 35707, Olovi



ZDRAVOTNI POJISTOVNY

VYBRANE NOVINKY
A PRISPEVKY 2026

OZP | OBOROVA ZDRAVOTNI POJISTOVNA
ZAMESTNANCU BANK, POJISTOVEN A STAVEBNICTVI

NOVINKY

Od ledna vznika pro OSVC povinnost odevzdavat pfehledy o dafiovém
zdkladu zdravotni pojistovné pouze elektronicky.

Nové neni mozné platit pojistné (ani penale Ci pokuty) v hotovosti,

ale pouze bezhotovostné (prevodem).

PRISPEVKY

Prispévek do max. vyse 1000 K& na dentalni hygienu pro déti
Prispévek do max. vyse 500 K¢ na vitaminy pro seniory nad 70 let
Prispévek do max. vyse 800 K& na vySetfeni pro dospélé

na v€asné odhaleni rakoviny klze

Prispévek do max. vyse 1200 K& na na preventivni vysetreni
(infarkt myokardu)

Prispévek do max. vyse 3000 K¢ pro téhotné a novorozence

Za kredity v motivacnim programu muzete s Visakartou Cerpat
dalsi prispévky na dioptrickeé bryle, bezlepkové potraviny

nebo sportovni aktivity apod.

Vice info na: ozp.cz

Podpora socidlni prace a poradenstvi v Olovi,
reg.¢. CZ.03.02.01/00/24_065/0004825,
v obdobi od 1. ledna 2025 do 31. prosince 2027 E zd ravi@olovi,cz

Projekt je podporen z finan¢nich zdroja EU,
prostfednictvim ESF Operacniho programu
Zaméstnanost+, statniho rozpo&tu CR

a rozpoctu mésta Olovi. @ https://www.olovi.cz/dluhy-a-zdravi

Spolufinancovano
Evropskou unii

\. +420 725 326 036 - Bc. Denisa Korelova

e Méstsky urad Olovi, Hory 42, 35707, Olovi




ZDRAVOTNI POJISTOVNY

VYBRANE NOVINKY
A PRISPEVKY 2026

ZPS | ZAMESTNANECKA POJISTOVNA SKODA

NOVINKY

Od 1. ledna 2026 zavadi ZPS motiva&ni prvek pro preventivni péci.

U vybranych programu lze Cerpat prispévek pouze po absolvovani
preventivni prohlidky u praktického |ékare.

Zruseni moznosti plateb v hotovosti na pobockach

- veskeré pojistné, penale Ci pokuty bude nutné hradit bezhotovostné.

PRISPEVKY

Prispévek do max. vyse 700 KC pro dospélé na pravidelnou sportovni
aktivitu v€etné plavani a saunovani

Prispévek do max. vyse 3000 K¢ pro déti do 1 roku na ockovani

proti rotavirovym infekcim

Prispévek do max. vyse 2000 K¢ pro osoby s BMI pod 18,5 nebo nad 30
Nna podporu nutricniho poradenstvi

Prispévek do max. vyse 4000 K& na podporu péce o dusevni zdravi
Prispévek do max. vyse 1000 K& pro zeny ve veku 35-45 let na prevenci
karcinomu prsu (mamograf)

Vice info na: zpskoda.cz

Podpora socidlni prace a poradenstvi v Olovi,
reg.¢. CZ.03.02.01/00/24_065/0004825,
v obdobi od 1. ledna 2025 do 31. prosince 2027 M zd ravi@olovi,cz

Projekt je podporen z finan¢nich zdroja EU,
prostfednictvim ESF Operacniho programu
Zaméstnanost+, statniho rozpo&tu CR

a rozpoctu mésta Olovi. @ https://www.olovi.cz/dluhy-a-zdravi

Spolufinancovano
Evropskou unii

\. +420 725 326 036 - Bc. Denisa Korelova

e Méstsky urad Olovi, Hory 42, 35707, Olovi




ZDRAVOTNI POJISTOVNY

VYBRANE NOVINKY
A PRISPEVKY 2026

¢PzP | CESKA PRUMYSLOVA ZDRAVOTNI POJISTOVNA

NOVINKY

Nové zavedeno vice programu na posileni prevence pojisténcd

U pojisténcl nad 50 let zavadi castéjsi sledovani ledvin (kazdé 2 roky)

a vysetreni funkce srdce, stejné jako screening demence.

Od 1. ledna 2026 CPZP pfijima pouze elektronicka podani zadosti.
PRISPEVKY

Prispévek do max. vyse 1000 K& pro dospélé na jakékoliv ockovani
nehrazené z verejného pojisteni

Prispévek do max. vyse 500 K¢ pro Zeny na prevenci rakoviny prsu
Prispévek do max. vyse 300 K¢ pro dospélé na vysetreni zrakového nervu
Prispévek do max. vyse 200 K¢ pro dospélé s diagndzou "hyperlipidemie"
na koupi dopliku stravy obsahujici Omega 3 mastné kyseliny

Prispévek do max. vyse 500 K& na prevenci rakoviny tlustého streva
formou vysetfeni provedené u poskytovatele zdravotnich sluzeb
Prispévek do max. vyse 2 000 K¢ pro dospélé na komplexni onkologickou
preventivni prohlidku provedenou na vybranych spec. pracovistich
Prispévek do max. vyse 1 000 K& novym bezpfispévkovym darcim krve
Ci plazmy

Vice info na: cpzp.cz

Podpora socialni prace a poradenstvi v Olovi,
reg.c. CZ.03.02.01/00/24_065/0004825,
v obdobi od 1. ledna 2025 do 31. prosince 2027 M zd ravi@olovi,cz

Projekt je podporen z finan¢nich zdroja EU,
prostfednictvim ESF Operacniho programu
Zaméstnanost+, statniho rozpo&tu CR

a rozpoctu mesta Olovi. @ https://www.olovi.cz/dluhy-a-zdravi

Spolufinancovano
Evropskou unii

\. +420 725 326 036 - Bc. Denisa Korelova

0 Méstsky urad Olovi, Hory 42, 35707, Olovi




ZDRAVOTNI POJISTOVNY

VYBRANE NOVINKY
A PRISPEVKY 2026

ZPMV | ZDRAVOTNI| POJISTOVNA MINISTERSTVA VNITRA CR

NOVINKY

Cerpani mnohych pfispévkl podminé&no absolvovanim preventivni
prohlidky u praktického Iékare

Nove |ze Cerpat az 500 KC na ambulantni rehabilitaci a détské sportovni
pobyty (6-15 let).

PRISPEVKY

Prispévek do max. vyse 500 K¢ na genetickeé vysetreni pri uzivani
hormonalni antikoncepce pro zeny a divky od 12 let

Prispévek do max. vyse 500 K& na vysetreni pro prevenci nadvahy,

které zahrnuje analyzu slozeni téla, zejména bioelektrickou impedancni
metodou

Prispévek do max. vyse 1500 K& na pomucky pro novorozence a kojence
doT1roku

Prispévek do max. vyse 1500 K& na organizované cviceni nebo plavani

s kojencem do 1 roku

Prispévek do max. vyse 1000 K¢ pro déti na ockovani proti zloutence
Prispévek do max. vyse 500 K¢ pro dospélé na dentalni hygienu

vCetné nacviku spravného cistéeni chrupu

Vice info na: zomvcr.cz

Podpora socidlni prace a poradenstvi v Olovi,
reg.¢. CZ.03.02.01/00/24_065/0004825,

v obdobi od 1. ledna 2025 do 31. prosince 2027 E zd ravi@olovi,cz

Projekt je podporen z finan¢nich zdroja EU, . .
prostfednictvim ESF Operacniho programu & +420 725 326 036 - Bc. Denisa Korelova
Zaméstnanost+, statniho rozpo&tu CR

a rozpoctu mésta Olovi. @ https://www.olovi.cz/dluhy-a-zdravi

Spolufinancovano
SR Evropskou unii

e Méstsky urad Olovi, Hory 42, 35707, Olovi




ZDRAVOTNI POJISTOVNY

VYBRANE NOVINKY
A PRISPEVKY 2026

RBP | REVIRNI BRATRSKA POKLADNA,
ZDRAVOTNI POJISTOVNA

NOVINKY

Noveé je mozné podat 100 % zadosti o prispévky digitalné s okamzitym
potvrzenim prijeti.

Posilovani spoluprace s linkami lékarské pomoci na dalku, kde mohou
pojisténci konzultovat svUj stav 24/7 zdarma.

Upraveny limity nékterych prispévkl

(dentalni hygiena, pohyb nebo ockovani)

PRISPEVKY

Prispévek do max. vyse 1000 K& pro déti na provedeni dentalni hygieny
Prispévek do max. vyse 1000 K¢ pro déti na hotoveni fixnich nebo
snimatelnych rovnatek véetné prubéznych Uprav a oprav

Prispévek do max. vyse 1000 K& pro seniory s diabetem na potreby

pro testovani (testovaci prouzky pro zjisténi glukozy v moci, glukometru,
diagnostickych prouzkl a prislusenstvi k inzulinové pumpé atd.),

dale na podiatrické oSetfeni provedené u vybranych poskytovateld
Prispévek do max. vyse 1000 K¢ pro déti na odlehCenou sadru

Prispévek do max. vyse 5000 K& pro dospélé na odbornou terapeutickou
pomoc v narocnych zivotnich situacich

Vice info na: rbp213.cz

Podpora socialni prace a poradenstvi v Olovi,
reg.c. CZ.03.02.01/00/24_065/0004825,
v obdobi od 1. ledna 2025 do 31. prosince 2027 E zd ravi@olovi,cz

Projekt je podporen z finan¢nich zdroja EU,
prostfednictvim ESF Operacniho programu
Zaméstnanost+, statniho rozpo&tu CR

a rozpoctu mesta Olovi. @ https://www.olovi.cz/dluhy-a-zdravi

Spolufinancovano
Evropskou unii

\. +420 725 326 036 - Bc. Denisa Korelova

0 Méstsky urad Olovi, Hory 42, 35707, Olovi



ZDRAVOTNI POJISTOVNY

VYBRANE NOVINKY
A PRISPEVKY 2026

VOZP | VOJENSKA ZDRAVOTNI| POJISTOVNA CR

NOVINKY

Za absolvovani preventivnich a screeningovych vysetreni

(u praktika, zubare Ci specialistl) je mozné ziskat bonusy,

které Ize pricist ke stavajicim pfrispévkim.

Veskeré bonusy a zadosti o prispévky pojisténec spravuje online
pres klientsky portal nebo mobilni aplikaci.

-

PRISPEVKY

Prispévek do max. vyse 500 K¢ na doplnky stravy pro téhotné
Prispévek do max. vyse 1000 K¢ pro dospélé na jakékoliv ockovani
nehrazené z verejného pojisténi

Prispévek do max. vyse 400 K& pro dospélé a déti od 16 let na podporu
odvykani koureni

Prispévek do max. vyse 500 K& pro seniory nad 65 let na kloubni vyzivu
Prispévek do max. vyse 500 K¢ pro dospélé na permanentni vstupenku
na plavani nebo plavecky kurz

Prispévek do max. vyse 300 K¢ pro dospélé na prevenci poruch pameéti
véetné vysetieni, odborné vedeného tréninku i pomucek

Vice info na: vozp.cz

Podpora socidlni prace a poradenstvi v Olovi,
reg.¢. CZ.03.02.01/00/24_065/0004825,

v obdobi od 1. ledna 2025 do 31. prosince 2027 E zd ravi@olovi,cz

Projekt je podporen z finan¢nich zdroja EU, . .
prostfednictvim ESF Operacniho programu & +420 725 326 036 - Bc. Denisa Korelova
Zaméstnanost+, statniho rozpo&tu CR

a rozpoctu mésta Olovi. @ https://www.olovi.cz/dluhy-a-zdravi

Spolufinancovano
SR Evropskou unii

e Méstsky urad Olovi, Hory 42, 35707, Olovi




