
     
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OKURKOVÁ SEZONA? ANI NÁHODOU! 
      Zatímco červencové akce jsou již za námi, stále se máme až do konce léta na co těšit. Posvícenská zábava, Pěkná hodinka, 

Den plný her, Pochod okolo Kosovy. Přičteme-li akce, které již proběhly, je letošní léto v Kosově Hoře opravdu rušné.  Na 

konci června pořádali Volejbalisté již páté LETNÍ KINO. I v tomto roce byla vhodně vybrána letní komedie „Po večerce“. 

Velká návštěvnost představení potvrdila, že tato akce se stala oblíbeným zahájením letní sezóny v Kosově Hoře. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

podpořit ty, kteří pro obec žijí, setkat se se svými sousedy, pobavit se a společně vytvářet atmosféru, která dělá z naší obce 

místo, kde se dobře žije. Těšíme se na setkání s vámi při některé z dalších akcí.                                                                    -lh- 

 
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

OD ZÁŘÍ BUDE MÍT KOSOVA HORA OPĚT SVÉHO DĚTSKÉHO LÉKAŘE 
     V přízemí obecního úřadu vznikla po rozsáhlé rekonstrukci nová ordinace dětského lékaře. Pro místní rodiny jde o významné 

rozšíření zdravotních služeb. Nový pediatr MUDr. Petr Svoboda bude kromě běžné péče o děti spolupracovat také s místním 

hospicem Křídla a věnovat se paliativní péči. Popovídali jsme si s ním o jeho návratu domů, profesní cestě i plánech do budoucna. 

Od září otevíráte pravidelnou ordinaci praktického lékaře pro děti a dorost v Kosově Hoře. Co to pro vás znamená? 

Jsem opravdu rád, že se moje profesní cesta vrací do Kosova Hory. Je to místo, kde jsem vyrůstal a kde dodnes žiji. Chodil jsem 

tady do školy, dlouhá léta jsem součástí místního skautského oddílu a s tímto krajem je spojený prakticky celý můj život. O to 

větší radost mám, že právě tady mohu pečovat o děti a jejich rodiny. 

Jaká byla vaše cesta k pediatrii? 

Vzpomínám si, že moje nejčastější dětská otázka byla „Proč?“. Myslím, že právě zvědavost mě přivedla k medicíně. K dětem 

jsem měl navíc vždycky blízko díky skautu, kde jsem vyrůstal a později se stal vedoucím. Na táborech jsem navíc působil jako 

zdravotník. Dodnes mě fascinuje, jaký potenciál v sobě děti mají a jak se během let rozvíjejí. Možnost být součástí jejich cesty 

je něco, co mě na pediatrii nepřestává bavit. 

Jaké zkušenosti si přinášíte do ordinace? 

Začínal jsem v nemocnici v Táboře, kde jsem získal zkušenosti s běžnou pediatrií, péčí o novorozence i akutní medicínou. Dodnes 

zde pravidelně sloužím. Později jsem působil na Klinice pediatrie a dědičných poruch metabolismu ve Všeobecné fakultní ne-

mocnici v Praze, kde jsem se staral o závažně nemocné děti. Právě tam jsem se začal intenzivně věnovat dětské paliativní péči, 

která je zaměřená na kvalitu života dítěte i celé rodiny. Dodnes sloužím dětskou pohotovost ve Fakultní nemocnici Motol a 

současně působím jako lékař mobilního hospice Křídla, který sídlí právě v Kosově Hoře. 
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    V červenci následovala zábava u Sokolovny, kterou pořádají naši 

fotbalisté. Již tradičně zde vystoupila kapela KABÁT revival, se stejně 

dobrými předskokany, kterými letos byla skupina Kaktus Verde. 

     17.ročník country&folk festivalu KOSOHORSKÝ BODLÁK po-

těšil i letos své příznivce. Devět kapel reprezentovalo pestrost a roz-

manitost tohoto žánru a návštěvníci to patřičně ocenili. Pořádající spo-

lek TAKSMETU se připravuje na vyvrcholení své sezóny, kterým je 

letní dětský tábor pro 90 dětí v TO Miličín. 

     Léto v naší obci tedy zdaleka nekončí a před námi je ještě řada dal-

ších setkání, na které vás srdečně zveme. Každá z nich vzniká díky 

ochotě a obětavé práci organizátorů, spolků i mnoha dobrovolníků, 

kteří věnují svůj čas a energii tomu, aby připravili příjemné chvíle pro 

ostatní. Největší odměnou za jejich úsilí je vaše účast. Přijďte proto 

pod- 
 

 



  
Jaké zkušenosti si přinášíte do ordinace? 
Začínal jsem v nemocnici v Táboře, kde jsem získal zkušenosti s běžnou pediatrií, péčí o novorozence i akutní medicínou. Později 
jsem působil na Klinice pediatrie a dědičných poruch metabolismu ve Všeobecné fakultní nemocnici v Praze, kde jsem se staral 
o závažně nemocné děti. Právě tam jsem se začal intenzivně věnovat dětské paliativní péči, která je zaměřená na kvalitu života 
dítěte i celé rodiny. Dodnes sloužím dětskou pohotovost ve Fakultní nemocnici Motol a současně působím jako lékař mobilního 
hospice Křídla, který sídlí právě v Kosově Hoře. 
Zmínil jste dětskou paliativní péči i mobilní hospic Křídla. Co vlastně paliativní péče znamená? 
Paliativní medicína se věnuje péči o pacienty se závažným nebo život ohrožujícím onemocněním. Jejím cílem není nemoc vyléčit, 
ale především zmírnit obtěžující příznaky, jako jsou například bolest nebo dušnost a zachovat tak co nejlepší kvalitu života. Stejně 
důležitá je také podpora rodiny a blízkých, kteří jsou nedílnou součástí péče. Snažíme se, aby pacienti i jejich blízcí na náročnou 
životní situaci nebyli sami. 
Jak bude fungovat spolupráce s mobilním hospicem Křídla v Kosově Hoře? 
Mobilní hospic poskytuje většinu péče přímo v domácím prostředí pacientů, kam za nimi pravidelně dojíždí celý tým. Nově bude 
v prostorách ordinace fungovat také ambulance paliativní medicíny. Ta bude sloužit pacientům, kterým jejich zdravotní stav 
dovolí přijít na kontrolu, konzultaci nebo plánování další péče. Jsem rád, že mohu být součástí týmu Křídel a že právě v Kosově 
Hoře budu moci pečovat nejen o děti v ordinaci, ale zároveň se podílet i na rozvoji paliativní péče v našem regionu. 
Ovlivnila vás práce v paliativní péči i jako pediatra? 
Velmi. Naučila mě především naslouchat. V ordinaci se snažím nejprve vyslechnout dítě i rodiče, dítě pečlivě vyšetřit a teprve 
potom všechno srozumitelně vysvětlit. Paliativní medicína mě naučila otevřeně mluvit i o těžkých tématech, která mohou přinášet 
silné emoce, a provázet rodinu i v takových chvílích. Věřím, že dobrá medicína nestojí jen na odborných znalostech, ale také na 
důvěře a právě na otevřené komunikaci. 
Jaký přístup je vám v medicíně nejbližší? 
Snažím se dělat medicínu založenou na současných odborných poznatcích. Ne každé nachlazení potřebuje antibiotika a ne každá 
nemoc se dá spolehlivě poznat během první návštěvy. Někdy je lepší dítě znovu zkontrolovat a sledovat vývoj obtíží, než nasa-
zovat léčbu zbytečně. Mým cílem je, aby každé vyšetření i každá léčba měly skutečný smysl. 
Co nového nabídne ordinace rodičům a dětem? 
Chci navázat na dlouholetou kvalitní práci pana doktora Jaroslava Strejce a ordinaci postupně rozvíjet podle současných možností 
medicíny. Kromě běžných laboratorních vyšetření CRP, vyšetření moči nebo měření glykémie provádíme také odběry žilní krve 
přímo v ordinaci, takže rodiče nemusí s dětmi cestovat do odběrových center. K dispozici máme otoskop k vyšetření uší, pulzní 
oxymetr pro měření okysličení krve, přístroj pro neinvazivní měření novorozenecké žloutenky a připravujeme také zavedení 
moderního přístroje Plusoptix pro screening zrakových vad. Budu rád, když i děti z našeho regionu budou mít moderní vyšetření 
dostupná co nejblíže domovu. 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

Pediatrie Svoboda s.r.o., MUDr. Petr Svoboda 
Ordinační hodiny: 

 Kosova Hora Petrovice 

pondělí 7:45 – 11:30 12:30 – 16:00 

úterý  8:00 – 14:00 

středa 12:00 18:00  

čtvrtek  8:00 – 14:00 

pátek 7:45 – 13:00  

ordinace v Kosově Hoře :  
přízemí budovy Obecního úřadu č.p. 45 

tel.: 739 310 635 
e-mail: pldd@pediatriesvoboda.cz 

web: www.pediatriesvoboda.cz 
 Jak bude péče organizována? 

Péče bude probíhat na dvou pracovištích – v Kosově Hoře a v Petrovicích. Je to jedna ordinace 
se společnou zdravotnickou dokumentací, takže pacienti mohou podle potřeby navštívit obě 
pracoviště. Preventivní prohlídky, očkování a plánované kontroly budeme přednostně směřovat 
na pracoviště, které budou mít rodiny blíž. V případě akutních obtíží ale mohou přijet jak do 
Kosovy Hory, tak do Petrovic podle ordinačních hodin. Velkou radost mám také z toho, že v 
ordinaci pokračuje sestřička Alena Švagrová. Rodiče i děti ji dobře znají a pro mě je od prvního 
dne obrovskou oporou. 
Přijímáte nové pacienty? 
Ano. Přijímáme nové pacienty a rádi přivítáme děti z Kosovy Hory, Sedlčanska, Petrovicka          
i okolních obcí. 
Co byste chtěl na závěr vzkázat rodičům? 
Především bych chtěl poděkovat panu doktorovi Jaroslavu Strejcovi za dlouholetou péči, kterou 
dětem v našem regionu věnoval. Mým cílem je navázat na to dobré, co zde vybudoval, a po-
stupně ordinaci rozvíjet podle nových poznatků medicíny i možností moderního vybavení. Tě-
ším se na setkávání s dětmi i jejich rodiči a udělám maximum pro to, aby u nás našli odbornou 
péči, otevřenou komunikaci a prostředí, kam budou chodit s důvěrou.  
Děkujeme za rozhovor a přejeme panu doktorovi mnoho pracovních úspěchů. Jsme rádi, že 
se naší obci podařilo vytvořit moderní zázemí pro dětskou ordinaci, která rozšíří dostupnost 

zdravotní péče a přinese rodinám tolik potřebnou jistotu, že odborná pomoc je nablízku. -lh- 
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Z HISTORIE OBCE – 200 LET KOSOHORSKÉ ŠKOLY - závěr 
     Po sedmi letech provozu čtyř učeben už zase kapacita nestačila, děti již docházely pravidelněji do školy a počty žáků ve 

třídách se normativně snižovaly na 65. Roku 1889 došlo k zásadní přestavbě školy do podoby, kterou jsme znali až do r. 2020. 

Přístavbou celého traktu s okny k jihu získala škola moderní prostory a novou vizáž. V době vrcholícího národního obrození 

sílily tlaky na zrušení dvoutřídní německé židovské školy. Ze 130 žáků postupně mnozí přespolní odcházeli do jiných škol, takže 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Budovy se nikdo neptá, zda se jí těch 200 let v Kosově Hoře líbilo. Mám pocit, že by si spíše stěžovala, jak s ní bylo zachá-

zeno. Určitě by to bylo na válečné události, kdy ji fašistická vojska devastovala a zničila cenné artefakty. Také na 12 stavebních 

„přílepků“ z akce Z, případně na chování některých žáků, zvláště těch, jejichž touhou bylo vidět, jak hezky bude škola hořet, což 

se jim nejméně jednou málem povedlo. „Rozvrtána“ byla při elektrifikaci v r. 1924, při zavádění vodovodu a kanalizace v 50. 

letech minulého století, při instalaci rozhlasu po drátě do všech místností, též školního rozhlasu, elektrického zvonění a počíta-

čových sítí. Nejvíce trpěla při instalaci ústředního topení v r. 1972. Dnes je o ni ale postaráno jako nikdy v historii, važme si toho 

a do dalších 200 let ji popřejme to nejlepší.                                                                                                             Mgr. Jiří Němec 
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jich nakonec k 1.9.1900 zůstalo jen 28. Nepatrnou úlevou bylo dokon-

čení dvoutřídní prosenické školy v r. 1900, která pojala stovku žáků 

z kosohorského, radíčského a křečovického školního újezdu. 

     Již v r. 1869 vyšel zákon o všeobecné povinné školní docházce 

v délce 8 let. První měšťanskou chlapeckou školu měli v Sedlčanech od 

15.9. 1890. (Můj děd Antonín ji absolvoval jako jeden z prvních míst-

ních hochů v r. 1894, neboť byl synem tehdejšího starosty  Kosovy Hory 

Josefa Němce, takže měl jít příkladem ostatním.)  Zamýšlená stavba 

školy na nově zakoupeném pozemku (dnes školní zahrada), kde se také 

počítalo se třemi třídami měšťanky, musela nejprve ustoupit v r. 1910 

stavbě chudobince čp. 153 a pak válečným událostem. Původně se měla  

uskutečnit v r. 1911. Roku 1920 obec zrušila nově postavený chudobi-

nec pro staré, nemocné a práce neschopné občany obcí kosohorské, štět-

kovické a červenohrádecké. 

     V r. 1923 byla dokončena přestavba této budovy na měšťanskou 

školu navýšením o patro, získány byly 3 prostorné třídy, kabinet a ředi-

telna. Vžitý název „malá škola“ vznikl až po II. sv. válce, kdy se školní 

budovy „zaměnily“, z měšťanky čp. 153 byla národní a z národní čp. 85 

měšťanská. Dalšími názvy byly osmiletá střední škola, základní devíti-

letá škola a na závěr základní škola. Přesunuta byla i ředitelna do hlavní 

budovy. Dnešní název má zkratku ZŠ a MŠ Kosova Hora.  

     Kosova Hora měla dokonce tři školní budovy. Stalo se tak r. 1996, 

kdy byla opět rozšířena povinná školní docházka z 8 na 9 let. Zároveň 

byl snížen limit počtu žáků ve třídě na 32. Budova dnešního obecního 

úřadu čp. 45 byla tehdy téměř opuštěná po odchodu mateřské školy do 

nového areálu. V přízemí byly zařízeny 2 malé třídy I. stupně. Dům byl 

v restituci navrácen rodině Poláčkových, jejichž potomci bydleli v Tel 

Avivu. Jelikož byla v objektu škola, nemohli jej použít pro jiné účely, a 

tak v r. 1998 dům prodali obci.  Z budovy zámku, který byl též navrácen 

v restituci, se vystěhoval obecní úřad do tehdejší „školy“. Dětí však 

rychle ubývalo, v Sedlčanech vznikla nová škola Propojení a místní 

škola začala mít od začátku 21. století opačné starosti, nikoliv s pro-

story, ale s počtem naplněnosti tříd. S dokončením rekonstrukce a pří-

stavby v r. 2020 se školní budova, započatá před dvěma sty lety, dočkala 

současné podoby, nejmodernějšího vybavení a školního areálu, který se 

málokde vidí. ZŠ a MŠ, hřiště, tělocvična, zahrada a školní jídelna, vše 

v centru obce, a přitom oddělené od rušivých vlivů z okolí.  

     Škola není jen budovou, je součástí dětství mnoha generací i osudem 

mnoha lidí a učitelů. S jistotou mohu tvrdit, že nejvíce dnů jsem v ko-

sohorské škole pobýval já. Byl jsem s ní v kontaktu od zápisu v roce 

1954 až do otevření nové budovy v r. 2020, tedy 66 let z jejích 200 let. 

Dennodenně jsem v ní pobýval 46 let, jako žák, učitel, ředitel a učitel v 

důchodu. Spojovala mě se sedmi generacemi mého rodu, které se učily 

ve stejných prostorách jako já, od prapraděda Vojtěcha v r. 1838 až po 

mého vnuka Daniela s odchodem v r. 2014, tedy v rozmezí 176 let. 

S velkou pravděpodobností jsme všichni pobývali ve stejné třídě, je-

diné, která během 200 let nedoznala žádné podstatné změny. Je v patře 

s okny k západu a úžasným výhledem až k vltavským vrškům. (Nyní to 

již není ono, na obzoru jsou kravíny, paneláky, vysílače a zastavěná 

pole. Naštěstí tam ještě nejsou dvousetmetrové vrtule. Ještě před pade-

sáti lety jste se mohli kochat tou zahrádkou jako pan doktor Skružný 

v podání R. Hrušínského, který se zase kochal.) 

       
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

SUCHO SI VYŽADUJE STÁLE 
VĚTŠÍ POZORNOST! 

     3.8. byl naší JSDH Kosova Hora vyhlášen požární 

poplach - Požár lesa  u obce Nalžovice (Oboz). Na místo 

byla vyslána technika DA - Citroen Jumper + požární 

hasící přívěs (HPB 524).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Naše jednotka byla povolána na zřízení čerpacího 

stanoviště pro doplňování vody do CAS. Požár byl v 

nepřístupném terénu a musel být vyhlášen II. stupeň 

požárního poplachu. Na pomoc musel přiletět i vrtul-

ník LS PČR.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

     4. srpna byla naše jednotka povolána  k rozsáhlému 

požáru lesního porostu v katastru obce Poličany. 

Vzhledem k rychlému šíření požáru a jeho bezprostřed-

nímu ohrožení okolních porostů byl velitelem zásahu 

vyhlášen ZVLÁŠTNÍ STUPEŇ požárního poplachu. 

Na místě zasahovaly desítky profesionálních i dobro-

volných jednotek z širokého okolí za podpory leteckého 

hašení. Naše jednotka vyjela k události s vozidlem CAS 

Tatra Terrno s posádkou 1+3. Po příjezdu jsme byli na-

sazeni na hasební práce a zamezení dalšího šíření po-

žáru. V průběhu zásahu bylo vzhledem  k velké spotřebě 

vody rozhodnuto o vyslání další techniky z naší zbroj-

nice – na místo dorazilo také DA Citroën Jumper s po-

žárním vozíkem, jehož osádka zřídila čerpací stanoviště 

pro zajištění plynulých dodávek hasební vody.  
Zásah byl mimořádně náročný nejen kvůli vysokým 

teplotám a členitému lesnímu terénu, ale také kvůli roz-

sahu požáru. Významnou pomoc poskytla letecká tech-

nika, která opakovanými shozy vody pomáhala hasičům 

dostat požár pod kontrolu. Díky koordinované spolu-

práci všech zasahujících jednotek se podařilo zabránit 

dalšímu šíření požáru a ochránit okolní porosty i ohro-

žené objekty. Na místě také zasahoval LESAR tým 

HZS. Na místo bylo vysláno přibližně 31 jednotek po-

žární ochrany.                                                    F.Endrst 

SBOR DOBROVOLNÝCH  
HASIČŮ KOSOVA HORA 

 

 LETNÍ SLAVNOST  

SDH LOVČICE 
     Rok se sešel s rokem a členové SDH Lovčice uspořádali 25.čer-

vence opět letní slavnost, která se koná více jak dvacet let. Jde o 

posezení s hudbou a občerstvením. Letošní rok nám k tanci a posle-

chu hrála skupina Vektory. Je to country skupina, která je u nás ob-

líbená. Na této akci se sešlo mnoho lidí, jak domácích, tak i přespol-

ních. Ti nás překvapili hranou scénkou na téma “ INTERVIUM         

S POŘADATELI”. Všichni přítomní se skvěle bavili a za odměnu 

se servírovalo chutné občerstvení.  

      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

     Letos nám počasí opravdu přálo a tím se také akce vydařila a pro-

táhla se až do pozdních nočních hodin.                          I.Pokorná 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

       

     Závěrem bychom chtěli poděkovat všem členům, kteří se na zdár-

ném průběhu podíleli a rovněž tak Obecnímu úřadu v Kosové Hoře 

za finanční podporu. Budeme se těšit na příští setkání a očekávat co 

nám nového přinese.                      I.Pokorná 

 

 

REKONSTRUKCE OPĚRNÉ 
ZDI U ZÁKLADNÍ ŠKOLY 

      Po letech příprav se rozběhla dlouho očekávaná rekonstrukce 

opěrné zdi u budovy základní školy. Stavební práce budou probíhat 

během prázdnin  a podle harmonogramu by měly být dokončeny do 

jejich konce. Věříme, že se tento termín podaří dodržet tak, aby pří-

padné dokončovací práce nijak nenarušily zahájení nového školního 

roku ani každodenní provoz školy. 

 

 

 
 
 
 

 

 

      

 

 
 

     

 

   Součástí projektu je také rozšíření přilehlé komunikace, které při-

spěje ke zvýšení bezpečnosti a plynulosti dopravy. Nově zde vznik-

nou parkovací místa v režimu K+R (Kiss and Ride), určená pro 

krátké zastavení rodičů při vysazování a vyzvedávání dětí. Věříme, 

že tato úprava přinese větší komfort i bezpečnější pohyb v okolí 

školy.                                                                                           -lh- 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

         SK KOSOVA HORA 

 

 

 

 

 
 
 
 

areálu opět brzy setkáme. A už nyní se můžete těšit na příští ročník! Letní fotbalový kemp se uskuteční v termínu 5. - 9. 7. 2027.  

                                                                                                                                          Martin Staněk                       

 

 
 

                                 VOLEJBALISTÉ KOSOVA HORA 
13. ROČNÍK LETNÍHO VOLEJBALOVÉHO TURNAJE 

     V sobotu 25. července 2026 se v Parku Generála Mareše uskutečnil další ročník letního volejbalového turnaje. Letos došlo  

      

 

 

     Rádi bychom poděkovali PRO FOOTBALL ACA-

DEMY za skvěle zorganizovaný letní fotbalový kemp, 

který se konal v našem sportovním areálu v Kosově Hoře. 

      Jsme rádi, že jsme mohli poskytnout zázemí pro tuto 

skvělou akci a podpořit děti v jejich sportovním rozvoji. 

Věříme, že si všichni účastníci odnesli nejen nové fotba-

lové dovednosti, ale také spoustu krásných zážitků, nových 

přátelství a radosti ze společně stráveného týdne. 

     Děkujeme všem trenérům z Pro Football Academy za 

jejich profesionální přístup, energii a čas, který dětem vě-

novali. Stejně tak děkujeme všem rodičům za důvěru a dě-

tem za jejich nadšení a skvělou atmosféru. Budeme se těšit 

na další společné akce a věříme, že se v našem fotbalovém 

 

ke změně hracího systému — ve skupině 

se představilo šest týmů, které se utkaly 

systémem každý s každým.  

     Po celý den panovala příjemná spor-

tovní atmosféra, počasí bylo opět per-

fektní, jako by bylo objednané, a turnaj 

nabídl řadu zajímavých sportovních mo-

mentů. Krásné prostředí parku navíc do-

dalo celé akci velmi příjemný ráz.      

     Je vidět, že se jednotlivé týmy rok od 

roku zlepšují. Zvyšuje se úroveň hry, 

roste nasazení hráčů i hráček a zápasy 

jsou stále kvalitnější i vyrovnanější. I 

díky tomu měl turnaj opět velmi dobrou 

úroveň a přinesl všem přítomným hezký 

sportovní zážitek.  

     Zvláštní cenu pořadatele si letos pře-

vzala Lenka Lundáková,    a to za výbor-

nou přípravu i perfektní organizaci 

stánku po celý den.Velké poděkování 

patří všem, kteří se podíleli na přípravě  a 

hladkém průběhu akce. Bez jejich po-

moci by se turnaj nemohl uskutečnit v ta-

kové podobě a s takovým úspěchem. 

                     za Volejbalisty J. Rybnikář 

 

 

KONEČNÉ POŘADÍ: 

1. Lemry 

2. MOOST  

3. Alfa Samice 

4. Barbie  

5. VOPRSTY ! 

6. Chlumečtí démoni 
 

 

 

 

VÝPRAVA SKAUTŮ  
DO PODOLÍ 

               Slunečná sobota vylákala skauťáky na po-

slední výpravu tohoto skautského roku. Jejich cílem 

bylo tábořiště za Podolím. Cestou tam přes Vysokou, 

zpět přes Vojkov a Vyšatoly. Na místě oběd a plnění 

stezek.                                                           -fbskaut-               
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     Prvních pět ročníků se běželo v krásném prostředí Červeného Hrádku. Právě tam 

se postupně vytvářela tradice, poznávali se první pravidelní účastníci a vznikalo spo-

lečenství lidí, kterým není lhostejné, co se děje kolem nich. Když hospic získal nové 

zázemí v Kosově Hoře, přirozeně se změnilo i místo tohoto společného setkání. 

Dnes už nejde jen o běžecký závod. Je to dopoledne, kdy se u hospice potkají rodiny 

s dětmi, zkušení sportovci, rekreační běžci, dobrovolníci i lidé, kteří přijdou jedno-

duše podpořit dobrou věc. Každý si může najít svůj vlastní způsob, jak se zapojit. 

A možností bude letos ještě více. Kromě tradičních kategorií se účastníci mohou těšit 

na oblíbenou disciplínu páníček se psem a úplnou novinku – kategorii nordic wal-

king. Organizátoři chtějí, aby se mohl zapojit opravdu každý. Někdo poběží, někdo 

půjde s holemi, někdo vyrazí se svým čtyřnohým parťákem. Nejdůležitější není rych-

lost, ale společná cesta. 

8. ročník Benefičního běhu pro Křídla se uskuteční v sobotu 19. září 2026 v are-

álu Domácího hospice Křídla v Kosově Hoře. Program začne v 9.00 hodin, první 

start je připraven na 9.15 a poslední účastníci vyrazí na trať v 10.30 hodin.  

Celá akce potrvá přibližně do poledne. Organizátoři doporučují využít on-line re-

gistraci, která pomůže s přípravou celé akce a rychlým odbavením.  

 

OSM LET POMOCI, POTŘETÍ V KOSOVĚ HOŘE 
     Před osmi lety se zrodil nápad spojit pohyb, setkávání lidí a pomoc těm, kteří ji potřebují. Dnes už si začátek podzimu bez 

Benefičního běhu pro Křídla mnozí neumějí představit. Potřetí se účastníci vydají na trať od současného sídla Domácího hospice 

Křídla v Kosově Hoře, která se tak stala novým domovem této tradiční benefiční akce. 

 

Velké poděkování patří všem partnerům, 

sponzorům a dobrovolníkům, kteří každo-

ročně pomáhají s přípravou akce, věnují 

ceny pro vítěze jednotlivých kategorií 

nebo poskytují potřebné služby. Poděko-

vání náleží také Nadačnímu fondu Patro-

nát Sedlčansko, který benefiční běh pod-

pořil již potřetí, a obci Kosova Hora za 

podporu a spolupráci při pořádání této 

události. 

Možná právě v tom je kouzlo této akce. 

Nejde jen o jeden den v kalendáři. Je to 

připomínka, že když se spojí lidé z jed-

noho místa pro společný cíl, může vznik-

nout něco, co má dlouhodobý význam. 

Tak přijďte 19. září do Kosovy Hory. Pro-

tože každý krok se počítá – a některé kroky 

pomáhají víc než jiné.            L.Hegerová 

 

http://www.kosovahora.cz/

