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OKURKOVA SEZONA? ANI NAHODOU!

Zatimco Cervencové akce jsou jiz za ndmi, stale se mdme az do konce 1éta na co téSit. Posvicenska zabava, P€knd hodinka,
Den plny her, Pochod okolo Kosovy. Pficteme-li akce, které jiz probéhly, je letosni 1éto v Kosove Hote opravdu rusné. Na
konci ¢ervna poiadali Volejbalisté jiz paté LETNI KINO. I v tomto roce byla vhodné vybrana letni komedie ,,Po vecerce®.
Velka navstévnost predstaveni potvrdila, Ze tato akce se stala oblibenym zahajenim letni sezony v Kosové Hofe.

V cervenci nasledovala zabava u Sokolovny, kterou potddaji nasi
fotbalisté. Jiz tradiéné zde vystoupila kapela KABAT revival, se stejné
dobrymi ptedskokany, kterymi letos byla skupina Kaktus Verde.

17.roénik country&folk festivalu KOSOHORSKY BODLAK po-
tésil 1 letos své ptfiznivce. Devét kapel reprezentovalo pestrost a roz-
manitost tohoto zanru a navstévnici to patficné ocenili. Poradajici spo-
lek TAKSMETU se ptipravuje na vyvrcholeni své sezony, kterym je
letni détsky tabor pro 90 déti v TO Milicin.

Léto v nasi obci tedy zdaleka nekonci a pfed nami je jesté fada dal-
Sich setkani, na které vas srdecné zveme. Kazda z nich vznikd diky
ochoté a obétavé praci organizator, spolkd i mnoha dobrovolniki,
kteti vénuji sviij ¢as a energii tomu, aby pfipravili piijemné chvile pro
ostatni. Nejveétsi odménou za jejich usili je vase ucast. Pfijd’te proto
podpotit ty, ktetfi pro obec Ziji, setkat se se svymi sousedy, pobavit se a spolecné vytvaiet atmosféru, ktera de€la z nasi obce
misto, kde se dobfe Zije. TéSime se na setkani s vami pfi nékteré z dalSich akci. -lh-

OD ZARI BUDE MIT KOSOVA HORA OPET SVEHO DETSKEHO LEKARE

V ptizemi obecniho titadu vznikla po rozsahlé rekonstrukci nova ordinace détského lékate. Pro mistni rodiny jde o vyznamné
rozsifeni zdravotnich sluZzeb. Novy pediatr MUDr. Petr Svoboda bude kromé bézné péce o déti spolupracovat také s mistnim
hospicem Kfidla a vénovat se paliativni pé¢i. Popovidali jsme si s nim o jeho navratu dom, profesni cesté i planech do budoucna.
0d zaii otevirdte pravidelnou ordinaci praktického lékaie pro déti a dorost v Kosové Hoie. Co to pro vds znamend?

Jsem opravdu rad, ze se moje profesni cesta vraci do Kosova Hory. Je to misto, kde jsem vyristal a kde dodnes Ziji. Chodil jsem
tady do Skoly, dlouhd 1éta jsem soucasti mistniho skautského oddilu a s timto krajem je spojeny prakticky cely muj Zivot. O to
vEtsi radost mam, Ze prave tady mohu pecovat o déti a jejich rodiny.

Jakd byla vaSe cesta k pediatrii?

Vzpominam si, Ze moje nejcastéjsi détska otazka byla ,,Proc?*“. Myslim, Ze pravé zvédavost mé privedla k mediciné. K détem
jsem me¢l navic vzdycky blizko diky skautu, kde jsem vyrastal a pozd¢ji se stal vedoucim. Na taborech jsem navic ptisobil jako
zdravotnik. Dodnes mé fascinuje, jaky potencial v sobé déti maji a jak se béhem let rozvijeji. Moznost byt soucasti jejich cesty
je néco, co me na pediatrii nepiestava bavit.

Jaké zkuSenosti si prindsite do ordinace?

Zacinal jsem v nemocnici v Tabofe, kde jsem ziskal zkuSenosti s béZznou pediatrii, pé¢i o novorozence i akutni medicinou. Dodnes
zde pravidelné slouzim. Pozdg&ji jsem puisobil na Klinice pediatrie a dédi¢nych poruch metabolismu ve Vseobecné fakultni ne-
mocnici v Praze, kde jsem se staral o zavazné nemocné déti. Pravé tam jsem se zacal intenzivné vénovat détské paliativni péci,
ktera je zaméfena na kvalitu Zivota ditéte i celé rodiny. Dodnes slouzim détskou pohotovost ve Fakultni nemocnici Motol a
soucasn¢ pusobim jako lékat mobilniho hospice Kiidla, ktery sidli pravé v Kosové Hofe.
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Jaké zkuSenosti si prindSite do ordinace?

Zacinal jsem v nemocnici v Tébote, kde jsem ziskal zkusenosti s béznou pediatrii, pé¢i o novorozence i akutni medicinou. Pozdéji
jsem puisobil na Klinice pediatrie a dédi¢nych poruch metabolismu ve VSeobecné fakultni nemocnici v Praze, kde jsem se staral
o zavazn¢ nemocné déti. Prave tam jsem se zacal intenzivng vénovat détské paliativni péci, ktera je zaméfend na kvalitu zivota
ditéte i celé rodiny. Dodnes slouzim détskou pohotovost ve Fakultni nemocnici Motol a soucasné€ piisobim jako lékai mobilniho
hospice Kridla, ktery sidli prave v Kosové Hofte.

Zminil jste détskou paliativni péci i mobilni hospic Kiidla. Co vlastné paliativni péce znamend?

Paliativni medicina se vénuje péci o pacienty se zavaznym nebo Zivot ohrozujicim onemocnénim. Jejim cilem neni nemoc vylégit,
ale predevsim zmirnit obtézujici ptiznaky, jako jsou naptiklad bolest nebo dusnost a zachovat tak co nejlepsi kvalitu zivota. Stejné
dulezita je také podpora rodiny a blizkych, ktefi jsou nedilnou soucasti péce. Snazime se, aby pacienti i jejich blizci na narocnou
zivotni situaci nebyli sami.

Jak bude fungovat spoluprdce s mobilnim hospicem Kiidla v Kosové Hoie?

Mobilni hospic poskytuje vétsinu péce piimo v domacim prostiedi pacienttl, kam za nimi pravidelné dojizdi cely tym. Nové bude
v prostorach ordinace fungovat také ambulance paliativni mediciny. Ta bude slouzit pacientim, kterym jejich zdravotni stav
dovoli pfijit na kontrolu, konzultaci nebo planovani dalsi péce. Jsem rad, Zze mohu byt soucasti tymu Ktidel a Ze pravé v Kosove
Hofte budu moci pecovat nejen o déti v ordinaci, ale zaroven se podilet i na rozvoji paliativni péce v nasem regionu.

Ovlivnila vas prdce v paliativni péci i jako pediatra?

Velmi. Naucila mé predevsim naslouchat. V ordinaci se snazim nejprve vyslechnout dité i rodice, dité peclivé vysetfit a teprve
potom vsechno srozumitelné vysvétlit. Paliativni medicina me naudila oteviené mluvit i o tézkych tématech, ktera mohou piinéset
silné emoce, a provazet rodinu i v takovych chvilich. VE&fim, ze dobra medicina nestoji jen na odbornych znalostech, ale také na
davéfe a prave na oteviené komunikaci.

Jaky p¥istup je vam v mediciné nejbliZsi?

Snazim se délat medicinu zaloZenou na soucasnych odbornych poznatcich. Ne kazdé nachlazeni potfebuje antibiotika a ne kazda
nemoc se da spolehlivé poznat béhem prvni navstévy. Nékdy je lepsi dité znovu zkontrolovat a sledovat vyvoj obtizi, nez nasa-
zovat 1écbu zbytecné. Mym cilem je, aby kazdé vySetfeni i kazda 1écba mély skutecny smysl.

Co nového nabidne ordinace rodi¢iim a détem?

Chci navazat na dlouholetou kvalitni praci pana doktora Jaroslava Strejce a ordinaci postupné rozvijet podle soucasnych moznosti
mediciny. Kromé béznych laboratornich vysetfeni CRP, vysetfeni moci nebo méfeni glykémie provadime také odbéry zilni krve
pfimo v ordinaci, takze rodi¢e nemusi s détmi cestovat do odbérovych center. K dispozici mame otoskop k vySetfeni usi, pulzni
oxymetr pro méfeni okysliceni krve, pfistroj pro neinvazivni méfeni novorozenecké Zloutenky a pfipravujeme také zavedeni
moderniho pfistroje Plusoptix pro screening zrakovych vad. Budu rad, kdyZ i déti z naSeho regionu budou mit moderni vysetfeni
dostupna co nejblize domovu.

Pediatrie Svoboda s.r.o., MUDr. Petr Svoboda
Ordinacni hodiny:

| KosovaHora | Petrovice |
jdtey | |800-14:00 |
stfeda | 12:0018:00 | |
Gvrtek | | 8:00-14:00 |

|pitek [7:45-1300 | |
ordinace v Kosové Hore :
prizemi budovy Obecniho uradu ¢.p. 45
tel.: 739 310 635
e-mail: pldd@pediatriesvoboda.cz

web: www.pediatriesvoboda.cz

Jak bude péce organizovana?
Péce bude probihat na dvou pracovistich — v Kosové Hofe a v Petrovicich. Je to jedna ordinace
se spole¢nou zdravotnickou dokumentaci, takze pacienti mohou podle potfeby navstivit ob&
pracoviste. Preventivni prohlidky, o¢kovani a planované kontroly budeme prednostné sméfrovat
na pracovisté, které budou mit rodiny bliz. V pfipad¢ akutnich obtizi ale mohou pfijet jak do
Kosovy Hory, tak do Petrovic podle ordinacnich hodin. Velkou radost mam také z toho, ze v
ordinaci pokracuje sestfi¢ka Alena Svagrova. Rodice i déti ji dobfe znaji a pro mé je od prvniho
dne obrovskou oporou.

Prijimdte nové pacienty?

Ano. Prijimame nové pacienty a radi privitame déti z Kosovy Hory, Sedl¢anska, Petrovicka
i okolnich obci.

Co byste chtél na zavér vzkazat rodiciim?

Predevsim bych chtél podékovat panu doktorovi Jaroslavu Strejcovi za dlouholetou péci, kterou
détem v naSem regionu vénoval. Mym cilem je navazat na to dobré, co zde vybudoval, a po-
stupné ordinaci rozvijet podle novych poznatki mediciny i moznosti moderniho vybaveni. T¢-
§im se na setkavani s détmi i jejich rodi¢i a udélam maximum pro to, aby u nas nasli odbornou
péci, otevienou komunikaci a prostiedi, kam budou chodit s divérou.

Dékujeme za rozhovor a piejeme panu doktorovi mnoho pracovnich uspéchii. Jsme radi, Ze
se nasi obci podaiilo vytvorit moderni zdazemi pro détskou ordinaci, kterd roz$ivi dostupnost
zdravotni péce a prinese rodindam tolik potiebnou jistotu, Ze odbornd pomoc je nablizku. -lh-
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Z HISTORIE OBCE - 200 LET KOSOHORSKE SKOLY - zavér

Po sedmi letech provozu Ctyi uCeben uz zase kapacita nestacila, déti jiz dochazely pravidelnégji do Skoly a pocty zakl ve
tiidach se normativné snizovaly na 65. Roku 1889 doslo k zasadni prestavbé skoly do podoby, kterou jsme znali az do r. 2020.
Pristavbou celého traktu s okny k jihu ziskala §kola moderni prostory a novou vizaz. V dobé¢ vrcholiciho narodniho obrozeni
silily tlaky na zruseni dvoutfidni némecké zidovské skoly. Ze 130 zakti postupné mnozi ptespolni odchazeli do jinych skol, takze
jich nakonec k 1.9.1900 zustalo jen 28. Nepatrnou ulevou bylo dokon-
ceni dvoutfidni prosenické skoly v r. 1900, kterd pojala stovku zaka
z kosohorského, radi¢ského a kiecovického skolniho ujezdu.

Jiz vr. 1869 vysel zdkon o vSeobecné povinné Skolni dochdzce
v délce 8 let. Prvni méstanskou chlapeckou skolu méli v Sedl¢anech od
15.9. 1890. (Mij déd Antonin ji absolvoval jako jeden z prvnich mist-
nich hochti v r. 1894, nebot’ byl synem tehdejsiho starosty Kosovy Hory
Josefa Némce, takze mél jit prikladem ostatnim.) Zamyslena stavba
Skoly na nové zakoupeném pozemku (dnes Skolni zahrada), kde se také
pocitalo se tfemi tfidami méStanky, musela nejprve ustoupit v r. 1910
stavbé chudobince ¢p. 153 a pak vale¢nym udalostem. Piivodné se méla
uskutecnit v r. 1911. Roku 1920 obec zrusila nové postaveny chudobi-
nec pro staré, nemocné a prace neschopné obCany obci kosohorskeé, stét-
kovické a ¢ervenohradecké.

Vr. 1923 byla dokoncena ptestavba této budovy na méstanskou
Skolu navy$enim o patro, ziskany byly 3 prostorné tiidy, kabinet a fedi-
telna. Vzity nazev ,,malé Skola* vznikl az po II. sv. valce, kdy se Skolni
budovy ,,zaménily*, z mé§tanky ¢p. 153 byla narodni a z narodni ¢p. 85
mestanska. Dal§imi nazvy byly osmileta stfedni Skola, zakladni deviti-
leta skola a na z&vér zakladni Skola. Pfesunuta byla i feditelna do hlavni
budovy. Dnesni nazev ma zkratku ZS a MS Kosova Hora.

Kosova Hora m¢la dokonce tfi §kolni budovy. Stalo se tak r. 1996,
kdy byla opét rozsifena povinna Skolni dochazka z 8 na 9 let. Zaroven
byl snizen limit poctu zakl ve tfid¢ na 32. Budova dne$niho obecniho
ufadu ¢p. 45 byla tehdy témét opusténa po odchodu matetské skoly do
nového arealu. V ptizemi byly zafizeny 2 malé tfidy 1. stupné. Dim byl
v restituci navracen rodiné Polackovych, jejichz potomci bydleli v Tel
Avivu. Jelikoz byla v objektu §kola, nemohli jej pouzit pro jiné ucely, a
tak v r. 1998 diim prodali obci. Z budovy zamku, ktery byl téZ navracen
v restituci, se vysté¢hoval obecni Urad do tehdejsi ,,Skoly“. Déti vSak
rychle ubyvalo, v Sedl¢anech vznikla nova Skola Propojeni a mistni
Skola zaCala mit od zacatku 21. stoleti opacné starosti, nikoliv s pro-
story, ale s po¢tem naplnénosti tfid. S dokon¢enim rekonstrukce a pii-
stavby v r. 2020 se Skolni budova, zapocata pred dvéma sty lety, dockala
soucasné podoby, nejmodernéjsiho vybaveni a §kolniho arealu, ktery se
malokde vidi. ZS a MS, htité, t&locvicna, zahrada a $kolni jidelna, vie
v centru obce, a pritom oddélené od rusivych vlivii z okoli.

Skola neni jen budovou, je souéasti détstvi mnoha generaci i osudem
mnoha lidi a uciteld. S jistotou mohu tvrdit, Ze nejvice dnd jsem v ko-
sohorské skole pobyval ja. Byl jsem s ni v kontaktu od zapisu v roce
1954 az do otevieni nové budovy v r. 2020, tedy 66 let z jejich 200 let.
Dennodenné jsem v ni pobyval 46 let, jako zak, ucitel, feditel a ucitel v
dichodu. Spojovala mé se sedmi generacemi mého rodu, které se ucily
ve stejnych prostorach jako ja, od prapradéda Vojtécha v r. 1838 az po
mého vnuka Daniela s odchodem v r. 2014, tedy v rozmezi 176 let.
S velkou pravdépodobnosti jsme vSichni pobyvali ve stejné tiide, je-
diné, ktera béhem 200 let nedoznala zadné podstatné zmeény. Je v patie
s okny k zapadu a Gzasnym vyhledem az k vltavskym vrsktim. (Nyni to
jiz neni ono, na obzoru jsou kraviny, panelaky, vysilace a zastavéna
pole. Nastésti tam jeSté nejsou dvousetmetrové vrtule. Jeste pred pade-
sati lety jste se mohli kochat tou zahradkou jako pan doktor Skruzny
v podani R. Hrusinského, ktery se zase kochal.)

Budovy se nikdo nepta, zda se ji téch 200 let v Kosoveé Hofte libilo. Mam pocit, ze by si spiSe st€zovala, jak s ni bylo zacha-
zeno. Urcité by to bylo na vale¢né udalosti, kdy ji fasisticka vojska devastovala a zniéila cenné artefakty. Také na 12 stavebnich
,prilepkt‘ z akce Z, ptipadn€ na chovani nékterych zaki, zvlaste téch, jejichz touhou bylo vidét, jak hezky bude $kola hofet, coz
se jim nejméné jednou malem povedlo. ,,Rozvrtdna“ byla pfi elektrifikaci v r. 1924, pti zavadéni vodovodu a kanalizace v 50.
letech minulého stoleti, pfi instalaci rozhlasu po draté do vSech mistnosti, téz skolniho rozhlasu, elektrického zvonéni a pocita-
Covych siti. Nejvice trpéla pri instalaci ustfedniho topeni v r. 1972. Dnes je o ni ale postarano jako nikdy v historii, vazme si toho
a do dalsich 200 let ji popfejme to nejlepsi. Mgr. Jiri Némec
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%.F  HASICU KOSOVA HORA

SUCHO SI VYZADUJE STALE
VETSi POZORNOST!

3.8. byl nasi JSDH Kosova Hora vyhlasen pozarni
poplach - Pozar lesa u obce NalZovice (Oboz). Na misto
byla vyslana technika DA - Citroen Jumper + pozarni
hasici ptivés (HPB 524).

e T j

Nase jednotka byla povolana na zfizeni cerpaciho
stanovisté pro dopliiovani vody do CAS. Pozar byl v
nepfistupném terénu a musel byt vyhlasen II. stupen
pozZarniho poplachu. Na pomoc musel pfiletét i vrtul-
nik LS PCR.

4. srpna byla nase jednotka povolana k rozsdhlému

pozaru lesniho porostu v katastru obce Poli¢any.
Vzhledem k rychlému §ifeni pozaru a jeho bezprostied-
nimu ohroZeni okolnich porosti byl velitelem zésahu
vyhlagen ZVLASTNI STUPEN pozirniho poplachu.
Na mist¢ zasahovaly desitky profesionalnich i dobro-
volnych jednotek z Sirokého okoli za podpory leteckého
haseni. Nase jednotka vyjela k udélosti s vozidlem CAS
Tatra Terrno s posadkou 143. Po pfijezdu jsme byli na-
sazeni na hasebni prace a zamezeni dal§iho Sifeni po-
zaru. V pribehu zasahu bylo vzhledem k velké spotiebé
vody rozhodnuto o vyslani dalsi techniky z nasi zbroj-
nice — na misto dorazilo také DA Citroén Jumper s po-
zarnim vozikem, jehoz osadka zfidila Cerpaci stanovisté
pro zajisténi plynulych dodévek hasebni vody.
Zasah byl mimofadné narocny nejen kvili vysokym
teplotam a Clenitému lesnimu terénu, ale také kvili roz-
sahu pozaru. Vyznamnou pomoc poskytla letecka tech-
nika, ktera opakovanymi shozy vody pomahala hasi¢im
dostat pozar pod kontrolu. Diky koordinované spolu-
préaci vSech zasahujicich jednotek se podafilo zabranit
dal$imu $ifeni pozaru a ochranit okolni porosty i ohro-
zené objekty. Na misté také zasahoval LESAR tym
HZS. Na misto bylo vyslano ptiblizné 31 jednotek po-
zarni ochrany. F.Endrst

LETNI SLAVNOST
SDH LOVCICE

Rok se seSel s rokem a ¢lenové SDH Lovcice usporadali 25.¢er-
vence opet letni slavnost, ktera se kona vice jak dvacet let. Jde o
posezeni s hudbou a obcerstvenim. Letosni rok nam k tanci a posle-
chu hrala skupina Vektory. Je to country skupina, ktera je u nas ob-
libena. Na této akci se seslo mnoho lidi, jak domacich, tak i piespol-
nich. Ti nas prekvapili hranou scénkou na téma “ INTERVIUM
S PORADATELI”. Viichni ptitomni se skvéle bavili a za odménu
se servirovalo chutné obcerstveni.

Letos nam pocasi opravdu pialo a tim se také akce vydafila a pro-
tahla se az do pozdnich noc¢nich hodin. 1.Pokorna

REKONSTRUKCE OPERNE
ZDI U ZAKLADNI SKOLY

Po letech piiprav se rozbéhla dlouho ocekavana rekonstrukce
opérné zdi u budovy zakladni Skoly. Stavebni prace budou probihat
béhem prazdnin a podle harmonogramu by mély byt dokonceny do
jejich konce. Vétime, Ze se tento termin podaii dodrzet tak, aby pfi-
padné dokoncovaci prace nijak nenarusily zahajeni nového Skolniho
roku ani kazdodenni provoz skoly.
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Soucasti projektu je také rozsiteni prilehlé komunikace, které pfi-
sp&je ke zvyseni bezpecnosti a plynulosti dopravy. Nové zde vznik-
nou parkovaci mista v rezimu K+R (Kiss and Ride), urena pro
kratké zastaveni rodict pfi vysazovani a vyzvedavani déti. Vérime,
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skoly. -Ih-



'} SK KOSOVA HORA

Radi bychom podékovali PRO FOOTBALL ACA-
DEMY za skvé€le zorganizovany letni fotbalovy kemp,
ktery se konal v naSem sportovnim arealu v Kosové Hofe.

Jsme radi, ze jsme mohli poskytnout zazemi pro tuto
skvélou akci a podpofit déti v jejich sportovnim rozvoji.
Véiime, Ze si vSichni ucastnici odnesli nejen nové fotba-
lové dovednosti, ale také spoustu krasnych zazitkt, novych
pratelstvi a radosti ze spole¢né strdveného tydne.

Dékujeme vSem trenérim z Pro Football Academy za
jejich profesionalni pfistup, energii a Cas, ktery détem vé-
novali. Stejné tak dékujeme vSem rodic¢tim za dtvéru a dé-
tem za jejich nadSeni a skvélou atmosféru. Budeme se t&sit
na dalsi spolecné akce a véfime, Ze se v naSem fotbalovém

arealu opét brzy setkdme. A uz nyni se miiZete t€Sit na piisti rocnik! Letni fotbalovy kemp se uskute¢ni v terminu 5. - 9. 7. 2027.

<1) Volejbalisté
@ Kosova Hora

Martin Stanéek

VOLEJBALISTE KOSOVA HORA

13. ROCNIK LETNIHO VOLEJBALOVEHO TURNAJE

V sobotu 25. ¢ervence 2026 se v Parku Generala Marese uskutecnil da1s1 ro¢nik letniho volejbalového turnaje. Letos doslo

ke zméng¢ hraciho systému — ve skupiné
se predstavilo Sest tymt, které se utkaly
systémem kazdy s kazdym.

Po cely den panovala pfijemna spor-
tovni atmosféra, pocasi bylo opé€t per-
fektni, jako by bylo objednané, a turnaj
nabidl fadu zajimavych sportovnich mo-
mentl. Krasné prostiedi parku navic do-
dalo celé akci velmi piijemny raz.

Je vidét, ze se jednotlivé tymy rok od
roku zlepSuji. ZvySuje se Uroven hry,
roste nasazeni hracl i hracek a zapasy
jsou stale kvalitn€jsi i vyrovnangjsi. I
diky tomu mél turnaj opét velmi dobrou
urovei a prinesl viem pfitomnym hezky
sportovni zazitek.

Zvlastni cenu poradatele si letos pie-

vzala Lenka Lundakova, a to za vybor-

nou pripravu 1 perfektni organizaci 1. Lemry
stanku po cely den.Velké pod€kovani 2. MOOST
patii vSem, ktefi se podileli na pfiprav€ a 3. Alfa Samice
hladkém prabéhu akce. Bez jejich po- 4. Barbie

moci by se turnaj nemohl uskutecnit v ta-
kové podobé a s takovym tspéchem.
za Volejbalisty J. Rybnikar

5. VOPRSTY !
6. Chlumecti démoni

@ o, 4 Zveme Visna W 3

v 7 DEN PL LNMH?ﬁ?
m‘v od 14:00 hod.
Jdé

KONECNE PORADI: L&

VYPRAVA SKAUTU
DO PODOLi

Slune¢na sobota vylakala skaut'dky na po-
sledni vypravu tohoto skautského roku. Jejich cilem
bylo taboristé za Podolim. Cestou tam pies Vysokou,
zpét pres Vojkov a Vysatoly. Na misté obéd a plnéni
stezek. -fbskaut-
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Benefi¢niho béhu pro Kiidla mnozi neuméji predstav1t Potfeti se ti¢astnici VydaJ1 na trat’ od soucasneho sidla Domaciho hospice
Kiidla v Kosové Hote, ktera se tak stala novym domovem této tradi¢ni benefi¢ni akce.

o Prvnich pét roéniki se bézelo v krasném prostiedi Cerveného Hradku. Pravé tam
se postupné vytvarela tradice, poznavali se prvni pravidelni ti€astnici a vznikalo spo-
le¢enstvi lidi, kterym neni lhostejné, co se d¢je kolem nich. Kdyz hospic ziskal nové

4 z4zemi v Kosove Hote, pfirozene se zmenilo i misto tohoto spolecného setkani.
Beh pro Dnes uz nejde jen o bézecky zavod. Je to dopoledne, kdy se u hospice potkaji rodiny
— s détmi, zkuSeni sportovci, rekreacni bézci, dobrovolnici i lidé, ktefi piijdou jedno-
19 9 duse podpofit dobrou véc. Kazdy si miZe najit svijj vlastni zpusob, jak se zapojit.
1 Vi A moznosti bude letos jesté vice. Kromé tradi¢nich kategorii se u€astnici mohou tesit
- na oblibenou disciplinu pani¢ek se psem a tiplnou novinku — kategorii nordic wal-
start i cil king. Organizatoii chtéji, aby se mohl zapojit opravdu kazdy. Nékdo pobézi, nékdo
Kosova Hora 117, pujde s holemi, nékdo vyrazi se svym ¢tyinohym partakem. Nejdulezitéjsi neni rych-
kousek od synagogy lost, ale spole¢na cesta.
. 8. roc¢nik Benefi¢niho béhu pro Kridla se uskutecni v sobotu 19. zari 2026 v are-
regls"ace: 9.00-10.30 hod. alu Domaciho hospice Kiidla v Kosové Hoie. Program za¢ne v 9.00 hodin, prvni
e start je pripraven na 9.15 a posledni icastnici vyrazi na trat’ v 10.30 hodin.
o o podmmko_u y Cela akce potrva ptiblizné do poledne. Organizatori doporucuji vyuZit on-line re-
L ST gistraci, ktera pomiize s pripravou celé akce a rychlvm odbavenim.
Velké podékovani patii vSem partnerdm,
sponzortim a dobrovolniktim, ktefi kazdo- Obec a Klub senioru Kosova Hora vas zve na

rocné pomdhaji s pfipravou akce, veénuji

ceny pro vitéze jednotlivych kategorii u & Po ‘{H o D "
nebo poskytuji potiebné sluzby. Podeko-

vani nalezi také Nada¢nimu fondu Patro-

nat Sedlcansko, ktery benefi¢ni béh pod- ”” ED O.IG-_LO m m

pofil jiz potfeti, a obci Kosova Hora za aneb

podporu a spolupraci pii poradani této
udalosti.

Mozna pravé v tom je kouzlo této akce.
Nejde jen o jeden den v kalendafi. Je to
pfipominka, Ze kdyZz se spoji lidé z jed- FRA -

noho mista pro spolecny cil, miZze vznik- EEIFTRQ l °o°° 10:30 na namestl
nout néco, co ma dlouhodoby vyznam. cil: Park senerala Marese

Tak piijd'te 19. zati do Kosovy Hory. Pro- 4 5 m"
toze kazdy krok se pocita —a nékteré kroky (B LA{ATIHEE {158 | {- v cili pamecnt’ nalepha
pomahaji vic nez jiné. L.Hegerova : a napoj ZDARMA
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